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INTRODUÇÃO 

Parabéns por ter escolhido dar mais um passo importante na sua trajetória 

profissional! A decisão de se especializar em Tomografia Computadorizada 

demonstra não apenas seu comprometimento com a excelência técnica, mas também 

sua visão de futuro em uma área da saúde em constante evolução. 

Ao ingressar nesta especialização no Colégio TecX, você amplia seus 

conhecimentos, desenvolve habilidades específicas e se prepara para atuar com mais 

segurança, precisão e responsabilidade no ambiente radiológico. O estágio 
supervisionado é uma etapa essencial nesse processo, pois permite a aplicação 

prática de tudo o que foi aprendido em sala de aula, promovendo a vivência real do 

dia a dia profissional. 

Este manual foi elaborado com muito cuidado para orientar sua jornada durante o 

estágio, esclarecer dúvidas, alinhar expectativas e garantir que você aproveite ao 

máximo essa oportunidade. A dedicação e o empenho que você demonstrar nesta 

fase serão determinantes para seu crescimento e sucesso como profissional da área 

da saúde. 

Seja bem-vindo a essa etapa fundamental da sua formação. A equipe do Colégio 
TecX deseja que essa experiência seja rica em aprendizado, desenvolvimento e 

conquistas! 

Leia com atenção! 

A Direção 
Aprendi que vai demorar 

muito para me transformar na 

pessoa que quero ser, e devo ter 

paciência. 

Mas, aprendi também, que 

posso ir alem dos limites que eu 

próprio coloquei. 

Charles Chaplin
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e 

OBJETIVOS DO ESTÁGIO SUPERVISIONADO 
 

Em conformidade com Resolução CNE/CEB Nº 1/2004 o Estágio 

Profissional Obrigatório é aquele que deve ocorrer em função das exigências 

decorrentes da própria natureza da habilitação ou qualificação profissional, 

planejado, executado e avaliado à luz do perfil profissional de conclusão do 

curso. 

Por se tratar de uma atividade de natureza especial, o estagiário deverá 

ter 100% de freqüência, para que a carga horária seja integralmente 

cumprida. No curso de esepcialização em Tomografia Copitadorizada o 

estágio compreende 140 horas. A freqüência deverá ser registrada na Ficha 

de Descrição de Atividades em Estágios que deverá ser diária. 

As práticas profissionais e os estágios curriculares são atividades de 

complementação ao ensino aprendizagem, visando proporcionar ao aluno 

uma visão ampla de sua futura profissão. As atividades mais simples  são o 

intercambio para que o aluno seja preparado para desenvolver as mais 

complexas. Com a intermediação do supervisor de estágio, o futuro 

Profissional será capaz de aprofundar o que sabe, como sabe e porque sabe, 

pois nesse processo o supervisor é o integrador do conhecimento, mediador e 

provocador de duvidas. 

As atividades de estágio deverão ser desenvolvidas de maneira 
responsável, com atitudes éticas e positivas. O estagiário leva consigo o nome 

da  Instituição  de Ensino  e se faz  necessário que  cumpra as normas 

estabelecidas, que respeite os profissionais e clientes, seus pares e 

desempenhe as atividades com zelo e satisfação 
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ORIENTAÇÕES GERAIS 
 

Os estágios da Especialização Técnica em Tomografia 

Computadorizada do Colégio TEC-X – Centro Técnico de Ensino 

Profissional têm como objetivo o desenvolvimento técnico, ético e 

administrativo do estudante já formado em Radiologia, promovendo a aplicação 

prática dos conhecimentos adquiridos durante o curso. 

A atividade prática obrigatória está diretamente relacionada às 

disciplinas da especialização, sendo o estágio supervisionado parte integrante 

do processo de consolidação do ensino teórico-prático. Essa etapa visa 

aprofundar os conhecimentos científicos adquiridos nas aulas, com foco 

específico na operação de equipamentos de tomografia, protocolos de exames, 

interpretação de imagens e atuação segura no ambiente hospitalar. 

Os estágios serão realizados conforme o cronograma definido, podendo 

ocorrer de segunda a domingo, nos períodos da manhã, tarde e/ou noite, de 

acordo com as normas da instituição concedente. O Colégio TEC-X será 

responsável por encaminhar e acompanhar o aluno em todo o processo de 

estágio, garantindo a experiência prática em hospitais e clínicas devidamente 

credenciados junto à escola. 

Requisitos e Normas para Início do Estágio Supervisionado 

Antes de iniciar o Estágio Supervisionado, o aluno deverá obrigatoriamente 

apresentar os seguintes documentos: 

• Cartão de Vacinas atualizado; 

• Atestado médico, confirmando que o aluno está apto a realizar atividades 

práticas no setor de Radiologia; 

• Hemograma completo. 

• Dosimetro, o aluno deverá solicitar o dosímetro (dispositivo de 

monitoramento de radiação) até o dia 10 do mês anterior ao início do 

estágio. 
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Normas de Conduta e Apresentação Pessoal 

Durante o período de estágio, é fundamental que o aluno mantenha uma 

postura ética, responsável e compatível com o ambiente hospitalar. As 

seguintes normas devem ser rigorosamente seguidas: 

• Apresentação pessoal e assepsia impecáveis: higiene, cabelos presos, 

unhas curtas e sem esmalte, ausência de acessórios e perfumes fortes. O 

descumprimento dessas orientações poderá acarretar dispensa imediata 
do campo de estágio e prejuízo na avaliação. 

• Uso obrigatório do jaleco com o logotipo do Colégio TEC-X , 

devidamente limpo e passado. 

• Por motivos de segurança e identificação, o crachá institucional (da 

escola e/ou da unidade de estágio) deve ser utilizado de forma visível 
durante todo o período no campo de prática. 

• É terminantemente proibido o uso de aparelhos celulares  durante as 

atividades no estágio. Casos de descumprimento serão tratados com 

seriedade e podem implicar em medidas disciplinares. 

OBRIGAÇÕES DO ESTÁGIARIO 
 

1. Solicitar o contrato de estágio na coordenação de estágios, com 

antecedencia mínima de 20 dias do inicio dos estágios; 

2. Solcitar dosimetro até o dia 10 de cada mes; 

3. Realizar a troca de dsimetro mensalmente do dia 01 ao dia 10 do mes 

vgente; 

4. Permanecer no local de estágio com a presença de um técnico 

responsável; 

5. Utilizar diariamente o crachá de Dosímetro à altura do peito; 

6. Não utilizar Dosimetro vencido, sob de pena de multa pela vigilancia 

sanitária; 
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7. Trabalhar em equipe, colaborando com o pessoal da unidade; 
 

8. Notificar ao técnico responsável sua saída ou ausência temporária; 
 

9. Participar das atividades e reuniões marcadas pela coordenação do 

curso; 

10. Responsabilizar-se pelo uso dos equipamentos utilizados na unidade 

concedente de estágios; 

11. Manter o respeito pelo cliente (paciente) e seus familiares; 
 

12. Manter a ordem e obedecer à disciplina no ambiente de trabalho; 
 

13. Será vedada a entrada do aluno em local de estágio caso o mesmo 

esteja utilizando piercing, boné, chinelo, camiseta regata e bermuda. 

14. Manter-se no departamento de radiodiagnóstico ou em suas 

dependências não circulando em outros departamentos sem 

autorização, 

15. Cumprir horário de chegada e saída do estágio, conforme programação. 

16. É vetado ao aluno, realizar qualquer procedimento sem a presença do 

técnico em plantão; 

17. É expressamente proibido por lei o uso de telefone celular, fone de 

ouvido, aparelhos sonoros ou maquinas fotográficas durante as 

atividades de estagio, exceto em casos autorizados pelos setores 

diretamente responsáveis e/ ou direção do hospital. 

 
REGRAS GERAIS DE PARTICIPAÇÃO NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO 

Conforme estabelecido no contrato de prestação de serviços 
educacionais, o Colégio TEC-X – Centro Técnico de Ensino Profissional 
compromete-se a intermediar a relação entre o aluno e a instituição concedente de 

estágio, orientando e direcionando o estudante durante toda a sua prática 

supervisionada. 

Responsabilidades do Aluno 

• O aluno é responsável por comparecer pontualmente aos locais de estágio, 
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nas datas e horários previamente definidos junto à Coordenação de Estágios. 

• A frequência é obrigatória e deverá ser de 100% da carga horária 
determinada para conclusão do estágio. 

• Atrasos serão tolerados apenas se não ultrapassarem 20 minutos somados 
no mês. 

Faltas e Justificativas 
• Em casos de faltas justificadas, como: 

o Doenças infectocontagiosas, 

o Convocações judiciais, 

o Impossibilidade de locomoção (greve de transporte, acidentes etc.), 

o Consultas médicas de urgência, 

O aluno deverá apresentar atestado médico à Coordenação do Curso no 
prazo de até 24 horas após a ausência. 

o Em casos de faltas injustificadas, será cobrado do aluno o valor 

correspondente, conforme descrito na cláusula 18 do contrato de 
prestação de serviços. 

Estágios na Rede Pública de Guarulhos 

• Os alunos que optarem por realizar o estágio em instituições públicas de 
Guarulhos devem cumprir integralmente a carga horária definida. 

• Em caso de desistência, será aplicada multa contratual, também conforme o 

contrato de prestação de serviços. 

Dosímetro e Controle de Frequência 

• O dosímetro deve ser trocado mensalmente, sempre acompanhado da folha 
de frequência devidamente preenchida, assinada e carimbada  pela unidade 

concedente do estágio. 
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Cancelamento de Estágio 

• Caso o aluno deseje cancelar seu estágio, seja qual for o motivo, deverá 

preencher o formulário de solicitação de cancelamento de estágio, 

disponível na Coordenação de Estágios. 

• O cancelamento de estágios está condicionado ao disposto na Cláusula 18, 
parágrafo segundo, do Contrato de Prestação de Serviços Educacionais  firmado 

entre o aluno e o Colégio TEC-X. 

• Atenção: Ao cancelar o estágio, se o aluno não for continuar em outro 
campo, deverá também solicitar o cancelamento do dosímetro. 
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SERVIÇO DE DOSIMETRIA – INFORMAÇÕES GERAIS 
 

O serviço de dosimetria compreende a disponibilização do dosímetro e a 

leitura mensal da dose de radiação absorvida durante os estágios práticos. A 

seguir, estão as orientações para solicitação, uso e manutenção dos dosímetros: 

1. Os dosímetros são de propriedade da empresa PRORAD e são 

cedidos à Instituição de Ensino em regime de comodato, para uso mensal dos 

alunos em estágio supervisionado. 

2. A solicitação do primeiro dosímetro deve ser feita presencialmente 

na Coordenação de Estágios até o dia 10 do mês vigente, para que o 

equipamento esteja disponível a partir do dia 1º do mês subsequente. 

3. No ato da solicitação, o aluno deverá: 

o Assinar o Contrato de Comodato referente ao uso do 

dosímetro; 

o Efetuar o pagamento do valor de caução, em dinheiro, 

conforme o valor vigente na data da solicitação. 

4. Ao finalizar seus estágios e devolver o dosímetro em perfeitas 
condições, o aluno poderá solicitar a restituição do valor de caução. 

5. A troca do dosímetro deve ser realizada até o dia 10 de cada 
mês. Caso a troca não seja efetuada dentro do prazo, o equipamento será 

considerado extraviado, e o valor do caução será utilizado para cobertura dos 

custos junto à empresa PRORAD. 

6. O aluno que realizar estágio em dois ou mais campos diferentes 

deverá utilizar um dosímetro para cada campo de estágio, sendo necessário, 

portanto, depositar o valor de caução correspondente a cada dosímetro . 

7. A leitura mensal de um (1) dosímetro está inclusa no contrato 

educacional, sendo responsabilidade financeira da instituição de ensino. 

o A leitura de dosímetros adicionais será custeada pelo aluno. 

8. Em caso de término ou cancelamento de estágio, o aluno deverá 

protocolar formalmente o cancelamento do dosímetro na secretaria 
acadêmica. Caso isso não ocorra, o envio mensal dos dosímetros será mantido, 

assim como a cobrança da taxa de leitura. 

9. Mensalmente, a empresa PRORAD envia ao Colégio TEC-X uma 

listagem com os laudos de dose de radiação (relatórios de dosimetria), que 
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ficam disponíveis para consulta do aluno na Coordenação de Estágios. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

deveres 
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COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPERADAS DOS ESTAGIÁRIOS 
Durante o estágio supervisionado da Especialização Técnica em Tomografia 

Computadorizada, o aluno deverá desenvolver e demonstrar um conjunto de 

competências técnicas, éticas e interpessoais , alinhadas com as exigências do 

mercado de trabalho e com os princípios do Colégio TEC-X. 

Competências Profissionais 

• Aplicar protocolos de aquisição e reconstrução de imagens de 

tomografia computadorizada, respeitando os princípios da radioproteção e a 

anatomia estudada. 

• Operar equipamentos de tomografia computadorizada, seguindo as 

normas de segurança, manutenção básica e boas práticas clínicas. 

• Realizar posicionamento correto do paciente, considerando as técnicas 

adequadas para cada tipo de exame e diagnóstico solicitado. 

• Interpretar solicitações médicas e laudos técnicos  com autonomia 

crescente, relacionando teoria e prática. 

• Acompanhar a rotina de um setor de tomografia, desenvolvendo 

habilidades de organização, controle de exames, agendamento e interface com 

equipes multiprofissionais. 

Habilidades Técnicas e Práticas 

• Manipular o console do equipamento com segurança e precisão. 

• Aplicar conhecimentos de anatomia seccional para identificação de 

estruturas nas imagens. 

• Cumprir as normas de biossegurança e radioproteção para si, para o 

paciente e para a equipe. 

• Executar exames com foco na qualidade de imagem e na redução da 
dose de radiação. 

• Conduzir o atendimento humanizado, respeitando a individualidade, 

privacidade e dignidade do paciente. 
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Habilidades Éticas e Comportamentais 

• Agir com responsabilidade, pontualidade e compromisso com as 

atividades e horários estabelecidos. 

• Manter postura ética, sigilo profissional e respeito ao ambiente hospitalar e 

aos colegas de equipe. 

• Demonstrar boa comunicação, saber ouvir, seguir instruções e trabalhar 

em equipe. 

• Aceitar feedbacks e utilizar críticas construtivas para melhorar o 

desempenho profissional. 

• Zelar pela imagem do Colégio TEC-X, agindo sempre com ética e 

profissionalismo. 

 
       DIREITOS DO ESTAGIÁRIO 

• O estagiário da Especialização Técnica em Tomografia Computadorizada do 

Colégio TEC-X tem direito a: 

• Receber orientações prévias da Coordenação de Estágios antes de ser 

encaminhado ao campo de estágio; 

• Ter acesso à listagem dos locais disponíveis para estágio, por meio da 

auxiliar de coordenação; 

• Ser claramente orientado quanto aos procedimentos necessários para 

solicitação de estágio em clínicas e/ou hospitais particulares; 

• Ter asseguradas condições adequadas de aprendizagem, incluindo o direito 

de ser atendido pelo coordenador responsável pela atividade sempre que 

necessário. 

 

      DEVERES DO ESTAGIÁRIO 
O estagiário deve cumprir rigorosamente os seguintes deveres: 

• Cumprir as normas disciplinares e pedagógicas estabelecidas pelo Colégio 
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TEC-X; 

• Seguir as orientações dos supervisores de estágio no local em que estiver 

atuando; 

• Comunicar imediatamente ao supervisor qualquer fato que fuja à rotina do 

estágio ou possa comprometer seu desempenho e aprendizado; 

• Registrar diariamente as atividades realizadas em campo em sua ficha de 

estágio; 

• Comparecer pontualmente e com assiduidade ao local de estágio, 

cumprindo os horários estabelecidos; 

• Nunca fotografar pacientes, sob nenhuma justificativa ou alegação; 

• Atuar sempre sob orientação e supervisão direta do responsável 

técnico/professor designado para o estágio; 

• Manter conduta ética e respeitosa, evitando qualquer transtorno ou 

comportamento inadequado com pacientes, colegas, supervisores ou demais 

membros da equipe; 

• Executar os procedimentos e tarefas designadas pelo supervisor, desde que 

estejam de acordo com as atribuições da sua formação e habilitação técnica. 

 
       PENALIDADES PELO DESCUMPRIMENTO 

• O não cumprimento das normas descritas neste manual e no contrato de 

prestação de serviços poderá acarretar sanções disciplinares, conforme a gravidade 

da infração cometida. 

• As penalidades aplicáveis, independentemente de ordem sequencial, 

incluem: 

• Advertência verbal; 

• Advertência por escrito; 

• Suspensão do estágio; 

• Cancelamento definitivo do estágio; 
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• Perda da carga horária cumprida; 

• Desligamento do curso, conforme previsto em contrato e regimento interno. 

• A aplicação das penalidades será feita após apuração dos fatos pela 

Coordenação de Estágios, garantindo ao aluno o direito à ampla defesa e ao 

contraditório. 

 
HORARIO DE ESTAGIO 

 
Os locais e horários de estagio cedidos pela secretaria da saúde ficam 

disponíveis junto ao auxiliar de coordenação e o aluno escolhe o que atende 

a sua disponibilidade. Os horários cedidos pelos hospitais ou clinicas 

particulares são negociados diretamente com o aluno no dia da entrevista 

com o responsável técnico do local. 

Observação: Os alunos que solicitarem estágios na rede pública de 

Guarulhos deverão cumprir na íntegra a carga horária solicitada. 

 
AVALIAÇÃO 

As atividades de estagio serão orientadas e supervisionadas por 

Técnicos ou Tecnólogos em Radiologia da parte concedente e 

acompanhadas periodicamente pela coordenação de estágios, 

acrescentando que todas as atividades desenvolvidas devem ser 

compatíveis com as previstas no termo de compromisso. 

O desempenho e evolução de cada aluno serão avaliados diariamente e 

registrado em ficha individual de acompanhamento de estagio preenchido 

pelo aluno e assinadas pelo supervisor da parte concedente. 

Ao término do estágio o aluno deverá entregar a ficha de 
estagios devidamente preenchida e assinada. 
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PREENCHIMENTO DA FICHA DE ESTAGIOS 
O aluno deverá providenciar junto à secretaria o kit de estagio (folhas a 

serem preenchidas). 

Essas folhas fazem parte da documentação que é enviado ao CRTR 

(Conselho Regional de Técnicos em Radiologia), para emissão da carteira do 

órgão. 

As folhas de freqüência devem ser preenchidas corretamente, não 

podem ter rasuras e devem estar devidamente assinadas e carimbadas. 

As folhas ficam em posse do aluno, que deverá entregá-las na recepção 

ao término do estágio. 

Na entrega das folhas o aluno recebe um protocolo de 

validando o documento. 

Observem os modelos: 
 
 
 
 
 
 

entrega, 
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PERGUNTAS FREQUENTES: 

1. Quantas faltas posso ter durante o período de estágio? 

Nenhuma. A presença no campo de estágio é obrigatória, devendo ser 

cumprida 100% da carga horária. 

2. O estagio curricular é avaliado? 
Sim. Será avaliado pelo professor supervisor de estágio, analisando-se os 

critérios de avaliação presentes neste manual. 

3. Posso escolher o local de estágio? 
Sim. A instituição disponibiliza os locais conveniados e o aluno se encaixa 

naquele que atender sua necessidade. 

4. Posso ir para estagio por minha conta e risco? 
Não. Você só pode ir para estagio com contrato de estágio e dosimetro. Isso é 

garantia para a Instituição onde você estagia, para escola e para você. 

Nenhuma hora de estagio realizada sem os requisitos acima são válidas. 

5. Posso estagiar em hospitais ou clinicas não conveniados com a escola? 

Sim. É necessário que você traga os dados da Instituição, Razão Social, CNPJ, 

endereço, nome do responsável e telefone, para que seja confecci 

contrato de estagio. 

nado o 

6. Posso fazer o estágio co pendências pedagógicas ou financeiras? Não. 

Conforme sistemática da escola o seu estágio é disponibilizado quando todas 

as suas obrigações pedagógicas e contratuais estiverem sanadas. 

7. Posso fazer estágio em dois lugares? 
Sim. Neste caso são necessários dois dosimetros e a carga horária não pode 

exceder 24 horas semanais. 

1- É obrigatório o preenchimento do relatório de estagio semestralmente? 

Sim. Sim sua aprovação em estágio esta condicionada a entrega e nota do 

relatório. 

2- Como fazer se eu não concluir o estágio concomitante com o curso? 

Neste caso, a Instituição concede ao aluno mais 04 meses para conclusão do 

estagio e o aluno paga por isso o valor conforme contrato de prestação de 
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serviços, e deve concluir o estagio neste período. 

3- Posso continuar fazendo estagio após concluir a carga horária total, ou 

seja, as 140 horas? 

Não. Após conclusão de sua carga horária de estagio o aluno deve se desligar 

da INSTITUIÇÃO CONCEDENTE. dar entrada na sua documentação 

acadêmica e após as devidas publicações dirirgir-se a CRTR para dar 

entrada em sua documentação profissional. 

 
OBSERVAÇÕES ADICIONAIS 

 
Equipamentos de cuidado ao cliente: 
Sempre ofereça os EPIS necessário para o seu cliente / paciente e / ou 

acompanhantes, como avental de chumbo, protetor de tireóide, protetor de 

gônadas etc. 

Equipamentos de cuidado ao aluno: 
Sempre esteja protegido no local correto durante a exposição do 

paciente,Sempre que realizar exames no leito, UTI ou centro cirurgico, utilize 

os EPIS adequados, como avental de chumbo, protetor de tireóide, luvas de 

procedimento e mascaras cirurgicas. 

Controle do  ambiente: o profissional  deve realizar a limpeza e 

desinfecção dos equipamentos utilizados no decorrer do seu plantão. 

Mantenham organizados os 

exames. 

acessórios utilizados para realização dos 

Material Perfuro Cortante: agulhas, escalpes, lâminas de bisturi, e outros 

instrumentos e aparelhos cortantes e pontiagudas, também chamadas de 

perfurocortantes,merecem cuidado especial para prevenir acidentes. As 

agulhas, após a utilização não devem ser desconectadas da seringa e ou 

reencapadas, devendo ser descartadas em recipientes resistentes a 

cortes, furos ou vazamentos e em quantidades que permitam que o 

recipiente seja fechado em torno de 80 % da sua capacidade. Os perfuros- 

cortantes  reutilizáveis  devem  ser  transportados  com  cuidado.  
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TERMO DE CIÊNCIA 
 

Eu, aluno(a) 

 
regularmente  matriculado(a) na Turma  do Curso Técnico em 

 
Radiologia, li atentamente o Manual do Estagio e estou ciente das normas 

 
e procedimentos do Colégio TEC-X , assim como comprometo-me a cumprir os 

 
regulamentos. 

 

 
Guarulhos , de de 20 . 
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